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BAE I

PENDAHIJT-I'AN

A- L.t Ju.LrrtMrd.n

Atnn{kbir ini @dal$ya ndu pddidil& ciool E6jdi s€lah et!

istr 4ioul n l iai juga diungrr! oleh k€pda B3lilbang Depditr6 Ehh.l

tllrE! bshu *lam 20 r.he EElnr dm p.nddik n di lddon6ia

Dasalui Fnulrlm. B.rdagtn pael'tie yds dilaku&mya p!& tanm.

197&e 6ulu pendi.(*m Ld(@ia h6i[ di.ias Ma]aysia at r t llpi pada

Ghu 1999 Gmyaia nutu p€ndidikan kir. j.un di ba${h Malaysia Ldu

ftautul dcpdit@ Eta-Ela tail ujia Eion l bhm 2007 ad,la! 6,88.

taudiu enud. dar! tlUM De!€noot lod.rs GIDD &nu 199 nuhr

pe iditeladotrBiab.EdaF&losisi t02dili l7lregd

Bila mutu pendidik@ diukr ddi nilai ujid nala pdajlm di sk lah.

Mal3 dab nmpdlihllt& nilai da-rEt ujie mta pekj@ al.Mt si sisw

etseli bentft rEda SMA SwL Telad.n Mcdm dmgm jmlah siM 60

sisB, oilai El!-Etanya ?3,28 de sta(le deviainlz 0,11. Pada SMAN 2

Kabanjane &ngmjumiah shwa 40 siM, nihi ald,Btanlt 73,12 d slodar

devi^in,z 0,17. Pad! SMA Sml! MalG M.na dense juhn siswa 72

sisw, , nilzi Eb-dla,y! 68,68 da shrde devisitr)€ 0,11. Pair SMAN I



Peltde8& dagajrnbl siM 60 siM , dlai Eta-Er,ry. 74,@ d& sbrd.r

Dnind d!, nil"i E afL k.lim *kolo! di ltrs d.p.l dipcolch

le[Djul blnm outu Fndidite lits r.l6uldi mdd. Bila nulu p€ndidita

rcndah ntrka bail jlga ake HdaLR6.bl4ya o!tu Fndidiee &ebut

mtubaw depol Et dlp drF in& Ludills SDM, lenupe iDoEr

F.&la-frl-L! djai6 bis md.ili bonu E[.tsi bagi pihrt-pin l ]rg t .librt

d.lm pddinkd Bio.d. P@lid sb,gai 6100 g@ 6€@ teitadL d2tr

terparrsil unik eD!.hfui tttor-hklo. a!6 yrng sdgalitslku nuru

p.trdi, ,ilcn riml orr3olog mdd ehitrsisa hdil bdaju jusa Endan.

Bey8k &hor de Dungkh eline b.&tai yeg o€ogltjh6tke Edsn

sutu !r,u bAil r€hjd. B.b@p6 didlrtu d ; (!) suru, (b) sis!€, (c) actod.

n€bsaj&, (4 reludga, (e) Iinetuse

Cu!, dlii diii s@s sN yals mmDaBubi nsil b.hi{ Endlh

ialal suru yans @nd€ms re?6if llmhual an l l€n k 4 e@ yane gslalq

sun yms t rl.lu cepal menympaitm 6de.i aja, guu yes Lu@s urisi



dalm p@g1i@ltr^melon, g@ ,eg li.ht ,ler! Gng.lola t tag e@

,elgdilg t .tE k la tlriki 16 m6ih bcdessus.

Sir*4 daidi.i eting siM ,ug n mFng,flti ha{l h.Ue endah

irlal si.u ,@g lid* Dc.dGnS.*,! tuegul}Msgun dm $k@r

Ddj€la$ sErg sura dM ,&C tidd o..s€rl_!t& tuAs y6g rlibdil,tr

oLh sunr riM )Erg liilat renpu EFg,ps', d,n @Elrp6l h.!6 ,69
diaiit a.iMFngh6il Fkdj,fu}{dnluiiilrtapi de Iidd t€Enr.

. liaod. ddeEj&, dei nero{ie mogaje y&g EcElageni hsil

h.Ilje Erdlh i.l.[ m.tod. Mgaja imetur tid.t d.pd ftrgdbdek!

mtig riDtrsdE! b.Iajtr rise!, ftoode @trgde r.Ebul tidat dapd

memtailrd k6.mpalatr setssai ctsE6i 
'ug 

l@lif d,ri t pdb.didb sis*&

rctode nesaju teeb', dd.t dqat t!l.di! Frhari& sis$ uin h€hje

Flhor t€lurga, il i l€l!..ga ,&g ftnrcngmni hail h.laje Edrh

i.l,h tel'D4& tid,t ll@pdlul .tft@n &ftadap !{k mn ngm tu* didn(

t6.but l@lu!rs! ,es tid.k homis myeb.6ra s@g siM .ds
belaje selin3B! hail t hjmy& Md,L €nr,,bnyr peEkommiE lelEga

shi,gga siM 3ulii uduk selograpi seala p.Blr6 Ep{ri hukud:, brku

ladha! la. *ra1(! dll dalm Dlws belai& trnsde.



LiaCblE!!, drri linekung& ,tng dnp€oglIhi hail b.lsj& E.d,h

idan [n3kusE y!ry lidtrk bomoga daFt Mpengaruni pdtenbosm

tcpih€die ffig siswa linghDgm yrng 6d,t anu!r4id.& konduif (tE!'yot

t dadi Fncuira peld!fu na*obe) dqol mdFnsa&i molivai sturs

sis*E, li4luse ,es sri.g terte.a be,.@ alan Oeji., semra) dapal

nosnmtat sdes sisM d.lm b€Ljd.

U uk mnghidei lumla p.m$alahs y"ng dapat rdimbulkan

b.Irum p.mEim. MaL D.ndi! mmfokake melan pada lengeh

hdDdc m.g.je €rnada! hail b.laje- Dinda rneb.te mdgaje i! *ndiri

terdiri rtis beyat netod€ epeiti nelode c€an l'! metode latih{! merodc

pDblen $lvins, neLd€ lw,€*isela metodc kda telompok, dm Ddode

loimy& Masinsot h€rrdoya melod€ mosaja. ye8 ada mata penulis n&ya

mnblt.si brsalah pada netode eEnan din mlode r,tibm.

Berded€n lalir 6elik.n-! melah dan pmbat m nelali tuka

)ang ddirdi ruhlff hMhn adaLn Apak,n dda p.ns@h netod€ mensajar

lcersran dd lariha) refildap h6il belajar?



Tuj@ penulis mqupare b,t ,mg hodlt di.arEi ds,lm poulis
yes dnalelal' tui ddse judul penlwlalo id y&g nenjadi tuj@
p..dim adalan Uonr( nmrEtajai p€os@h m€1ode rc,saj& (c@mh dtu
r.1ihu) lehad.p tEii behid.

LMr!t

Hail p€o'rlim ini dihanad(e daIal oemb€nkm mull.l bagi duia

t. B5lb ,6uko basi p€.saj& tnu6iy! Cu a*ui,.si drls
n@ ih nerode molaje yrls t.par.

2. M@bail€n sahbtu r.nting pdB&uh eerode @mah dan

latihan iernanap hsit beLj&

3. Sehagai sumba nq{td baei ptm6&a eupu y&g i,gin

ne.gadat4 p@tjtie.



BABIT

P€ngrdh M.lo.le PcDbelaj,mr

Dda K 6 ts6d Bane bdo.esia (D? P de K 1990: 6441

rEng.En i.lan daya yse ada ahu yrg tinbul ddi scstu ymg ik'n

ncnbcntul Mbl, keperayan atau pedu.tan seseoang.

Dalm Kmu Besr aahe Indo.osi. Grep P &n K, 1990:530).

mclodc ialab cs ymr rcaiur dm lcrpikir bait baik 6tuk nenspai

l. Pg.8eni& ?edb.lrjdD

D,lm pensetio pensajm mcqeduns dur pcnscdian yaitu

pensenian me4ajs de pc.scnie belaidl

Pcnecnimnc.Eajarmcnufl En-!kos*,.J(1934:I)

'Mcnlajir adalah mcnyanrlaikan Fng.rahuan atau ilnu pe.setuhua da
scscorans suru kcDada mrid-nrurid. M.ne.jar d,ldh 

'ncnaMlke 
nilai

nilai. p gebnum dm keremmpilan dasar dari scsmnA yanE lct.h
m.nguas.i kepada scscorMg. Mcng3jr drlah ncmbin,bins *seo8ns alau
sekelompok omne su0aya bcl.in bcrlEsil. '



PsgEliu b€lqi& Mt StrdjM (1988 : 28)

'BeLj b*& Mehel dd tl&$ pula bEsiryli Bdnje ad,bn $,tu
pDs y s di@dai rLngd addya pdhoh.tr pada din sMm&
P@b€I& *bas.i lElil b.bjd da!6t diru,u*{ dalro ba!6g.i b..tut
sp.ni peneetalllmyr, &ys FditrErys d6 laiFlair ArFk rsng rda
!&bn Fes mrBlsi &fidp $lu silresi tlrg .d! .li$kitEr irdividu
B€lajr odalat plws ,$g dimnkr k pad. tujua! pos batual mclalui
!.ocr'lal@ B.ltje.drlah DlE trdiha! --€.mli rEah,mi suru

4 MGtodE C.ma[

Pada d!!ey? Et de ndir c@orh ad.lah Ecieajd rlng ddll

Dodul Dl!r@ cd od.d€ eeeBje eEh,h ,.trl,h

dcngo m.rode Gduh d@ Gouli*6 inrisi d{i Elrsi p.lnjm dm

Mskatr pada sisw.

C@ iMgaja &.ge c.man d.p,( puh dilotale slag.i e€tode

hni*! nmlp.re Mlu @ n6e.jd ,&g diertule uotut

mdrmpaae *e&E!E n arau infom6i d6 @ie l! !.s sarlu pol@t

pcEoda sla msala! sffi he turatau emoL

Sedaskar @ oFtaiolnl heLde cm.n adllan bmp.na-

kompoM yms n6ti dikwi Buru dalm pdsami.n yaiL:

. Pad, pemul@n peldm n ntuik p.rnade 3isM-sist

Menjeldkan naksud lembelaj@

Maujutlcr sDdut patrdas pe.'€jim lotok brh's



t
Msalut8n bala mtru ebdu@ys bssi sism-siw

MoglleBi ideidc potok de

M6sbubu,€16 p€lajafu deA@ Ftajm himya.

Mcrode Lf,mb& K.da sisw (LKs)

S.hn 91n &l(tor mh& nagoptihdtk n l€@pdjya p61osi betajs

sisw ad,rnh ketE lib6r.n sisw d,lm pros behj{ nensaj&. M€nsaj&

dmge nenssum*aa IeDb- ted! sisM sen*kir loDul& hha @
e\ams kllm boyal mM&.hra da]m pltx brkjd mene4s.

M€nml R. IbEnin de B.my (aryadi {t990:?3) pdsertion lemba!

ksja siswa stasai hsikd:

'Lmbe kqja !is. dalah l.ns yea b.ns[u E]r&u@ aDU Mcm
rqja dau l,ielslr.hn*,n kesiarrr )&s haru dil,toLan ;kh nun4 h6il
palgudtan ouu haeil mlisis d.r. eu intomdi pado unumnyo hm:
diElicln dald lcmb6r lerje t.mbs t.da daeal iJaa mm@ ,irom6,
sinstal mmg@i ko6ep aiau primip sbosai bekt mtul m€meh[o

selajuarya cae wtay4 Djaja Djaijui. A. Tab@i Rusye

0992:102) tuq)€l!(tr !flbe rerj! shw, 6e.isi ruga-tusd arau

p€Mdm-peMlan ]ang dik€ijalo ol.h nurid sletzi mcmpelajari

len6@ lcsioLn fruid- '



seddek& H. Nm sudjM (r989:8j): "ttrbe kqja hdisi tuc&

tug6 aralpun soal&al ye8 b€Mbcr dei b6n{ ,ag terah dijelas*e

oLh eu .tau dipelsj{i sisM',

B.deld p€darat di lLs dapat disinpulm bahM Ldbr Ke6a

siss (LKS) 8d,lah ompate leohar teda sisM yole b.&i ug6-tuss

y&s b€Bmber- dei babd yug t lati dijetBttu oteh eu mtuk

dikiale oleh sism

P.trs.drr Pdtrli B.l.j!r

DalaD Keu B6ar Bahe lndonsi (Dcp p dd K, t990:700): pEsLsi

belejr illah h6il y.rs di€pai dEi rEso'se atau k€tcMp a ylng

ditmbegk tr oleh ,@ pelajmlL leimya dnurju]ke d@so nilai ies

&n ska yms dibcrik obn sm.

Sula6imi ArikMl(J (1999:2?6): 'p61asi adalan sebogai sutu nitai prestlsi

yana aenedinlo $,9*abr-ljnsratar sisva sejauh mm lekn dalat

nmMpai tuj@ ym8 diernpte di diap bidals sludi. ,



r{- METODE MENGAJAR

S.!an etu lu€a g@ yeg palins pqliry eb.lun melalisa*d

tueenr? di kela ad.l3,h neng€tahui do md.lopkm mlode ftnsaja.

Mebde neneaja yeg dihdlGud @ahb cu sm mnyajikd mteii pelajaru.

llal ini Denlins km keb.lnaile keeial,n belaje ndsajd dipengaluni oGh

breajmma m guru nembelajarta arau dnsE kot hin melode.pa yMg

Dja,EEn d Z!i. (2002) mtreGka melode mempuyai edil ymg

culop b€s d.lm tesiLn b.taje nenEaje. K.llmpm ymg dne6pk& basi

anak didil! iku ditenlu&m oLl ldl.vmian porgsuan suiu nelde

Menud Davies (2001) tujw pen8ajmn yee jels de lepat akan

trmbantu dalm mcE qmtm keeialan pm8ajma s.lah etmya d,p{

memhantu Finilits mctodc bclajs ne4ajtr.

sitbt dr. k lulUen sualu b,he pensaj,tr drpat puh oojadi eun

unlut mcnc6pkaD sualu jcnk mclodc ncn-aaj&. sqm etimolqi- nst\rc

b€Eel dan Ban6a hlin "Mdhod lElg bcrdi ialan yms htu6 dil.lui. Dalm

BAA ITT



ll

Bd@ lnge.is merhod beari Mtu bfltuk khusus @ l€rja. Menuroi Ihs
(2001) nEtode addan cm ,ae di d,lm fu.gsin a ndprtd alat nnruh

Rohani dlr Abu Almadi (2003) f,€ng.hle netode adalan suaru tu

lsja ,as sistenElik dm mm.

. S.rirngke nenml sadi (2005:l4l) 'melode neneais *06 efektil

s'gd lneerue p6da p€milihu d4 p€ossuns melm Fneajam yans

*ai d€n8q tujM mmsaja,!. radi mdo& nensrjd yee dipersuMln akm

ne.e.tukan sulsnya pekqjm hmg gm.

Dm kulipm diah dapat di.impulkd b6IM detode adalar, suatu ce
yang rlald tnCsinr neropdt dln un* Molpai tuj@ yas dir€hpku

l€rlebih dahulu C5E ,ans dimalcud ld.lah bebemla prcsdur oLu pmes

r.Blu- s€dmstan m€n3Bj& dapal dianita Ft€sai usaiE dalan nembimbing

anar did* dalm pro$s belaje.

Densdn demikie, nelode @ngajd &prt di,nikm suatu cm EW

utuk nmbinbins uak didit d.lm sinsi dinana! ,ffk didik berpeE ,ktir

daiom kcsi.hn belajlr nensaja. sniosea tuj@ Fnsaj, lerapai scar.



B. METODE CERAMATI

Momt Dieeh don Z.in (2006:97) n lode cmah .dahn
tEdisiond dililm diprSun re ebasai alat tonmikai liM eloa sm
ddg& anal( didik d.lm prNs h.lajd mensqid.Cm mogaje deistu
odode eman dapat dit rake iusn eborai oehrjk kulion, n mpdm sralu
@ bmsaje yeg djgualo u,tuI mormpaile k€le@ue alau miM
lqrtang suaar pokok D.soaLn n&kn sffi lisn.

Herdrr Scropo (2005:ls2) onya|,ls: ' Mctodc ce@a,h adakn

.& pqrmpaie p.l4am di dalm tel6 d.ngm ndgg@alo penuM

i..M [m leFdda *IEUI siM .

Mmuln H.M.A. Cholil Dalinu.the (2006J3) -Mdode c@mah

(lftturins) ,{,alah sutu D.ryepde infomBi mclalui p€.utu@ arau

p€tremAa yeg dibLulan se lis dari Eu teDada sisE".

Me,:ml Resriyat N.K (2001: 137) Mdode *@arr adahn selu

eE mcn3aje ymg digrDlm untul menympaike *ere@so do inlomsi.

ahu Di& cnrans su!tu pokok peealm eda s&lah s6m lis
Dei kelha p.(Lpal di ala ddp6l disimpulkm banqa hcrade ceiban

adalah Mtu cm pcnyajie pelajad yans dilakuk r dcns.. E{nutu& ,au

DenjelM sea r6n legsbg redradap sis|a.

luju,! Metode CcEmah

S.p€ni halny. merode ceman yds dil?ksnakan dal r pmscs hclairr

menlaiar iusn mempunrri tuiud.



ll

hw. Tmbum (2003:51) be.pddalal h,rM:

*DsldM melod. el@h ddh prcs b.hje mengrjarls banw
btui@ uru.

a Memip&le lad,s pdnitid yans m€ndoreng da mog,B,l \e
sbM uoEt kbin b6nrzr bmpelajei isi pct,;Jro sffi Mdiri.

b. Mqaj'ktu sei4es b€w dtu p€l:maLhe p€nfio8 dalan L,
!.laja@

c Mloboil(u Dolilsi mtuk h.laj& mndiri M€muLn inaollEi ,ang

S.lDnjuhya Gilsaap da MarrhiD (1979: I I ) m.e€nutakan bi6wa:

'M.tode amdll bcauj@:
& Sulu eclEn hofulal bcmdo pada sariesaris ntubqi p€t,j@
b. MenjeL,l& sla$maalan
c. M.dbasi pe.saltu s€gtus yons henoniot, ahd memadtmr(d

le.hlimja lrmpe,l@ p€Iaebh@ sisw-srw melebih, apa ,sE
ld.lapat dalm s@bd yeC t rs€dia"

M,!, .laDsl dilinputkn bahM r'rj@ mlode @Mah:

1, Moymp3itd iofomdi dq mareii pelaj@.

2. Mmberikd ndi@i lepad. sis*r. untuk betajq see n,.diri dm

mdcmuts fakt4 koNp, e.ra kaid,h y&s lebih 16 daipada y&s

sudah d'sjike oleh Bm.

1 Mcnrai'ktu eeis.euis &-q isi p.trBtu denEUjerd

Pctragun.rn M.rodc C.nn.t

Hendyar Sclop. (2005: r s3) ne.yatakan bahM :

_Pengeulfu n€rode cmih dat.h:
l. Jika sm ingin menyanp,jlb foka ,me ridak tercmr@ di

2 lika sutu i.Citr mcnympaitsn konep baru



3. Jitl gntu iigi. nenyampaitd tonsep d," frka yans 1id.t
Dun8kin mengguale ner.de bjn.

4. Jita sud in8i. nojel*k hubulg& orar loNp ,ag
5. Jikn srru rcy,lini meiode @.mah p€Iins lepal.
6. ,ika gu iryin sdjeldkn kcpada sisk yang ddak nunakin

dnaymi s@ individual

Msunn H- M. A Cholil Dalilnuthe (2006: 55) Menya&tm tshwa:*M.todc @@ah .tM disuaLe bilarab:
L Aks mcnympaikd fatta .rau p€ndapat ,es-ti.bl tedapar pada

bond b6oao, etau bam $b.ga' smbq halb sulil dip.ol€b

2. Apabila BUtu h,m ndympaik& faka pdds sisw yos 6es
jmknn a dar krem h.fuy. kelompok maka netodem€todc
yag lain rid.t nunskin diperterktu

3. Apabila BUru rdalah p.mbi@ yee beGhnsst dm alm
mctustug sisN! untut nehltuk $aru p.k€4m.

4 Htrdak nenyinp'nkh po&ot y.ns p€di.C ,@e tetah dipelajdi
siswa as shsa n€mpcolch porgertid yuBjeLs hlbms mlo.
Dokol yang satn denge ,!ne laimy?.

5. Apdila Bm alm nenFrkenalkan poiok yang b merop3kn
kdejuh rEhjam lalu"

Menutur wimo Sunllhad (1979:?7-73)

"Ccmml }!ns Mjtr dip€.guulu adalah
l- Apabila euru akr nuydrEil@ Lkta {k€ny,ed):tau !€ndapat

dimm lida* ted.pd bane 6acm ,ug meEnakun arke ,lau
p€od4ar ),es din l$d.

2. Apabila gw h2rus mentbp:itan fott. pada sissa yans bcss
jumletuya dd kee@ b€snla kelotnpok maka melode toelode
yang lain tid2k muBtin dip6sun*!n.

I Apabula euru adalai D.nbicd ,mg t Ec,mgar aa aks
ne@ssng siswa untuk metaksnatan $sualu p€kerjmn.

4. Apabil, guru ak mcnyimpulkd pokok yeg pemina yanA lelal
dipelaj&i oleh dswa untul mmungkinlan sisqa-skea detihat
lcbih jeld perhubun8b pokok yos satu denean yans lain.

5. Apabila suru aion memp*enrlkan pokok botu datam ar*a
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K.l.tihtD, Kdrtungr dj K.tc@h.n Mctod€ Ccmm.t,

Melode emrh ini enniki keblik n, k unruBm dnn k.temanan.

Me.mt Dja,Eah d,! Z.i. (2006 : 9) ban@:

Kebailm mebde eman adata!

a. Gm mudan Dengl@i tels
b Mudah mogorssrsite renDd dudukAetr
c. Dapat diiluli oteh jmbn siM yus blu
d. Muddr empeuirpkan dm Eetakstusl,nn!,
e. cm nudan nercmskan petaj@. deie; b,iL

Hendyat set po (200J:ts3) berpendalar

''Keul@ga. ndode cdean:
a ddle satru snga. JJpsr frudr^dujLht si:*a ysn€ beyat(efi,ienr
b. Cu.u dlpal ftensu&i k l^
€. Peryorganisi& ketc sdqhana
d. Kon{p yrngdspaittu tepad, sisrr qms.
e V!nsu@d _mbi*jou."Os!sL r.,. Fdaidt isulJD) a .dr4 ..

Durut dilinpulton batM tuj@ poDataian melode e@ah a<t tan:

Jik gm alan men,tupaike f,h. alsu pend,par srra I@Np bm yans

tidal rcrdap€l pada b€Im bM.
Apabila su alo menyimAdt2n dtu mMrmpdta p6da snM ,as
j@lalDya dd talm h€mya kelomp.t.

Jila gm ingin ftqyupoite fatl! ,lau menyimpulta p6kok pikiM
yesparing yeg telah dipel"jai sisM



I

I6

witr@o Suakhed (1979:78) menr !td:
" Keuntbse Melode cmdr adal,h sm drpa! rnolguai *tmh

aDn [els d,r olgtuisi rretas ads]al s€derhea-.

Menurut Djameh da Zah (2006 : 9?) hqhe:

I<densler hebde €@ah a{klah

a Mud.n mdjadi verbolr.rlens.diu.llh-tsb!
b. Ymc rtuat haidi tusi. y s dudnit tmerdenrtu) tebih b6&
c &1, sblu digu0,*a {,,n krtalu lam hmbos,leo. ulr m@rh?utra h,hm sh$ mene4i dm rerltiL lladac@mr1u!6. ini sule sek t,
c. Me.y€b,bk!. sisM nmjEdi p6if

Dslan JeE Tm6une {2ool:jl ) nens:mura&s. b€J,M:

'Kelcntl)o nciDd€ caoan adar,nll. Cendtue 6d.di pmses !tu mh
: :{dftu,r€ p.meb.tajtrd bop6d pada cur. Lentuemenumnra ElndDn skw,a Ctnd.Ms ,nsah ie*[a End.ks. Ccndetus m@sik& ke,;mpok siswa rftntu dano ( endquS !d.t atritn.nserjal,n LeEmpitM ps,romobril ddpemlm sil.p.,

Rdiyat N. K (2001: l3s) m€nvarartr:
- Add_p{ k.temandn }€ns dapd i il! t,hdr iatrh !@ hd* mhpu utot

man, si,E r.dh ncmdJEm mtunja Ap,kn
Ielenssd,Gdrmo meErs darM hend santu rhjatu itu beDnitu_h*d nRra kLh m!nahm,; prtaiad J;B J,behi;n okh s,ru::Har rnr mnh d,perranyakln tch,h ianj(.,

Dffi umis di.ras dapal dilaik (osinrpul bahwa metote cerbrh
rdihh (.rB menrajrr vsng nolin! rm'lisr,nri dimb: drtJm ptJatr anny.
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nem.dulor kcteBmpilo tertennl asu s.ya p€n)Bjimya tido& hemboshr

da dalat Nndik pahalie stM.

P.m.L.i.n Md.d. C.Emrh

M.nml Rodliyatl

posrdu/ialepd pdal(9l@

N.( (2001:140) b,!w! terd.gal li8a

p€rElaid mebde ce@a]l Talare ,fns

c!tu h.c s.6 teEmpil dan kas!$ p.mikitu ,ae Eendalrh

ped! mustm hjm icb'&ional; y68 $g{ khusu dn tonkit

shings. b€tul-betuI dapd l@paj bila pelaj@ dan berlangsus-

P6lu Mpeninbalers ddi batrd. ssi lr€kn pilihs odo p€rlu

nlmF.ninhaigt n dai boy8k Fsi, aplkln pililE anda dcn8a

menssldl4 t loit &lrxlMan itu tehn l.pal ehine8a d.p.t mcn€pii

njun $Fiti y{s lekn anda runGta. Bila emM itu sud,n lerj,Mb,

bm mda ranpa Es!-Esu lasi p.tdlal reknik beNmat ilu bagi balE

pelajm ,ac ake disjika.

Pe.lu bahm pdajom ilu dari esi squence dr. spe (rtuh dm i@snra

idi) shinssa da dap{ menyuun pcl4es yag memnn$inkm sisu



drp8t lcrtaril lada Ddajafu it! I@m &dr m.mb6i*q oDroho o!

ko.kriq sd, sis dapat ftn [mi ddgd b.it apa yeg dda keldke

Pada FMuLlr sGtolum .l& iekn diomutd w khlM dd n ate

sehingga auid mepu m.m,Imi te8ul@ o nle d{i pehjam

y&g dda e@rhl,., hal ini dimm bila stm sengelrlui &ngd pati

tuj@ su.tu pelajm ia-a&o teminar d€nee sedirin,€ ulut

mqd.ns,Le'da' n.ndalam Elaien ktrbul

C. METODE LATTIIAN

Beynk Eslln netod€ meng.jar, Rohai dan Abu Almadi(2003)

nen8aLl,! Bom mtode l€.bat$ bany.loya Ei6i mrodc mcn8ei& 8uru

yag pEhis 5.m &nae jmhn g@ yln3 ada .r.! lktu m€nujuld@ jmlah

Nmu ad. bebdalajenis netode ften8ajd yeg edne diguala olch

suru. Rohei &n Abu Almdi (2003) mensmukatm oelode mensaja. r€ng

qiu disb,t , )€itu : Metod€ @luavpsenksc&uliaI nimba Mslode

disk8i. MetoG T&r jawab, M.tod. Esilasi/penua&n. Metode latih ,

Melode SAS/ Solln An,litik Sinletik, Melode Ptublm sol ng, Mebde

Ekspcimm- M.lode Kaq€ Wielo, Metodc Dynmic Gonp,K€d, Keloftpok.
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Metodc lqrli Mctode Sinulsi/ R6te Uaying, Merode INBi Mebde Teu

Teocnine d6 mdode lainnys.

Dda petElirie ini atd disuara mdode latihe. Unluk

meDpeDlet! stalu ter.lmpilm sgat diperlukm lalihan lerhsrlrp apa y&s

dip€lajdi, kem denee mtatulxmy, wa pEllis. pe,gel.nM 6se6ur

dar.r dimpueak& d,n disiap siaearrd. Datm hat i.i n jni su hela[lkm

Mduiut Mtrdjotr d.n Diniluli (2002) lalihfl nedpakd Densu@n

s*e pouh sdap le8*,n mmungkinke belajd sc,n k*luruhan tebih

Irbih lejut Roesliyah (2004) m.ns.takm oelode tarihan d,pd

did&d ebasaj sle neosaje dillEm sis*a mclaleala. kegi,kn-k eial!!

IaiihaJ! agar sissa nmililj k€latrsks alau teelmpild y&s lebi6 iingsi

ddj aps ,eC sudah dipelaj&i.

hlihe ini 3lm nenpcmxdin sisM dat@ n€mp.oteh kele8kM.

kem pada latih si$a akm lcbih diaEntd u.tuk hencapoi b.sil lertenhr

Dalm neossunald m€todc tdiho kita htu mcnyesuaikan dcngan luju

Fng h dak kih @pai. Dfrsan kala bin harus mens€hnui k"p& metode ini

layak di8x.,kan, *hinsBa d.par motuap:i lojun yang naksih,l



S@@s sN dalrm n@ilih enr retode m€nssje reftenhr pasli

didMj dogan lujxd yang .kd di@pai dde prcs b.lajar mensajs

Rocsozn e00l:125 ) oeoenukako bahm Metode mo$jd lrrihd

i.i bie diguald utuk tujue aga. siswa :

a M iliki kerrupile mtons/geml; *p€di iulgl'apaltq kaL,knl4
Danni.. menperguhal@ ala, tlmbut Mlu b6da h.lalM

' seEk dald ohhnga.
b- MeogEhb&ello k€c€Ia!@ i@Ee ep.ni fteigalir,a membagi,

mdj@ltlkan, mdgeagi llrmnt .]&, mdsumsi bendt
c. Mmilild t mmpm n oghub@ekd laE *sutu kead@ dcnse

h.l Litr pp€rli hubusan $br! alib.t.

Ddi Iujud di,1as dap6l dilihat bahw ne.sEjar denE& detod. latits

dapdt lebih meemb.nskn ke"rmpm sms sism

Dolam menssunake nctode lalih,n agd hdtEil gua dm b€rdaya

su.a Rct rh (2001) m.ysLle perlu addld diL. le pensertie an&a

a Sedap latihu horu slalu b€rHs du8& lainm *b€llmy&

b. 6uru perlu mempcLalikm dm mmrnmi nilri dd larihd nu sendi.i

srta lai(aiayo dcl3a kc.$lmh p.laj@ di *koldh

olch $bah it n*a penaenis dtaB suru do sis*a he6 be.aFb€ntr

dilanaf,rko a$r pro*s hehj& mengie dapal hdlmssm& dcnAM lance

sesuidensrn tuiun ylne ielal ditcraptan.
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K.biil6n drn K.I€erhM M.tod. Lrtihn

Metode lalihe ini emilM telebihan d6 kelenalan, Menurol Sriyom

(2002:l,l)b!hM:

Ketebibm fttod. lafia:
l) D.ase dctorL ini dale Mldu,ans ELriv€ siulnl mk-eni. saseE

tlMpeoleh ,€nlrEl4 da kete@pile yang dihdrtd
2) PaE nuid mmiliki *junnrn hesr pensehhB siap
3) P@ muid lerlelih telaje sete rulin da disiplin

K€Lmana nelode lalihd :

a MeiCnmbal baklg minal, Fftmtorge dm daya inisiatifmurid
b. ?€nyeuim an I terhadaD ling]ueatr neniadi shlis
c. Mmb€ntuk bel.jd dak s..@ nckais, olomlis dM luB&1,la
d. Mmbednk p€oa€rah@ yea vabolisris d4 rutin

Ljljha! ymg efekliladabn bdhm )ug sdns dilakuk- den3a nu

larihm y&s csitrslGt mustin. Dengan latihd ,ang baik dihmplan alm

mmhdikm nmfs,t basi sisw utut masusi pelaj@ arru noufrbnhkd

!€ allllM rdt dap Fhjam bait @ lcori Etau pEkret.

D HASIL BEI,AJAR

Dalm slmh tesiat . pos pcndidik di ekol5l! l€siaan belajd

merup*d dg palinS pokok dao m€opsksn unsu yMs p{linB fu.dme.blis

dalm *tiap peny€lengs@n je.is-jdis jenjds pcndidikar lni bcEdi

belhdil abu tidalnla pen€plid rujun p€didikan r.tsmiuna kcpada

basdfrrna pms6 b€lajar ylng dillami shM scbraai brl didik.



Slm€io (d,l@ Djafur,L 2()04:22) nmg@Dr?ra banM "Belajd

adalah sutu F bsie tingksh lal'a yms baru sm t*lunnE. Fbssai hsil

,€nenlajM innividu iil sdi.i d,lm inleEtsi dmse lin8lusmya'.

Itomdil'c (ddm Dabono. 2004:16) be$nddpal 'Bel,je merupaLan

pm$s D.numhuhe ,as din6 @ olch hubuse batodisi antam slinulus

}Ialim (20M: l) neyaial@ b,!wa :

' "Belaj& ad.iah sul,u pos p€robanan di dalm kepnbadia @6ia
dd p.tub6lan cebul ditampa*ld dalm be.tu( peninelalln turilas dan
lcuetilas ti4kah lalo seperti peninsl€lan kulGpsn, pengethun, sikaD,
&ebiaea! ptnu[da, ketctu, il , daya pikir tlan lainlai. kcnmpu&."

S@ sinstal dapat disimpu[a banva bel,]d padt daff)a adalah

3ualu p@s yma trlsakibalkan p€rublhu .lalao di.i indilidu, yaloi

F.ruband dnEla,h lalu yde r.laliftunerap. Pmbaim yane dimltsud ad,h,i

peruhand )aos b€Eilat Fxniadan lebih baik du d sbelumnya.

Unluh m€nectahui smug rel,h b€laje alrn belum lidaklah mudah.

sebab p6s belajd rcrupals masal.h yog k@pl.ks siaabya Mctmr

Rdij:kes (20os), p6$s bclajar lerjadi dalm din Fs@rds yang nd.lurM

kcsiaa, belaj, dd iid& rnihar se6a lahinah, poses ini di*but proses

Tc6adinra prcs.s bclojar ini Imna adry! bemacm macM srinold\i

l nsdnr,h!dei linskunsan sism. sehinssa individu akan bcrinrcrdksi d.nsM



lingkugm. stim ai yeg h€'el da li.gku.ge ini di$but kondisi

€ksl€naL y&s trnungkinlan sisM untuk belaje Esutu. kndisi ckstcmal

teebur n,ro dapat trmbails p.qr.rn I.lhadap kondisi i.hrl. .epeni

dalu Bflinskat n noti6i. me,saal*m p€ftsri sis*€, nendukuns

payimpare infomi meDinglod@ rel€nsi d tENfer srt membcrikm

dprn talik pada pces bctajr siswa Dalm hll ini lugd 8@- adal2h

m.nsaru ad4)a kondisi-to.disi reeb .

Maudt RmijaleN (2005) beb.Epa tondisi eknemal yes dibenl( sud

l) ndbcriLhui{,n kepad. sisa le.ta4 tujrm b.lojar rmE insir
diepai,2) mensusd'aL penjelM y&g Elev . i) menyebulka
@a singkat ,.kot-pokok @lah, 4) nemb.nkan nnekM
pe,aim dalm h6tuk yons berani, 5) mcnyisipko pertatrym d.lm
p€neBjtu *laikal 6) nenberikn tuea ldihtr 7) n€n8,€hk n
p..hane shm pad! F4elohum )€n3 sudah ad., 8) membcri molivsi
urtuk b€lajE dll. Oleh kMa belajd hetupalm p€ristiwa pcnmesm
.l& F.yi6pmm inlomai naka pqolchm pcnsct h@ dan
kdeimpile iludo$l din)€l!}o ebssli h6il b€lajal

M..onrt sudje (2002:3), 'h6il b€,aja adal,n pernb,hh tin$,n bk! ymg
limbul.Mi*loya dai ridal tahu mcnjadi rahu.Pcobahe yan8 lcdadi dllo
pos berajd adah! be at pensallms .rau pGlrck ylng ditartkd dengd
scnsaia daD disd&i atlu dened kat' lain buhn k.e,r keberulan".

Hsil b.lajd yoe dicapai e*dtug dapar dikehnui .pabila diadakan

lcnsulurm ddi penAdaiun $seolmg itu, unluk nrengukur enpai dinad

rinai,t pcngerrhud ssseomn! lrarus !d0 nrtu,l!r peneukur E eniu )ang



tuqsinya nenelks pe.ge]th hail b.laja.. Alal aLu prc*dur yang

nenSaunatd 16. Tes itu dapat bd6€.nrk xrgas yang harus dilaksanakan dan

daFal puh berupa p€tuym ahu $,I-soal yds harus dija$ab. H6il bel.iar

biMy. dinyatakan dalam benluk skor yag dipebleh sissa scrcbn ncnEikoti

B bsil t lijd. skor yane dipercleh sissa mencemirkd adany! perbedan

Inel€l Fnepaisn h$il bel]ja oleh siswa diseb hail b.l.j.t. Hasil

br+r ini dip.roich sisss selelah mensikuli prcses bchjar mcnBajr utuk

ElEirui iilr(rr p.n.dpran hL'l t{l'{d .i.{' dmu (er.mpus i'sd

lEt stu pokok bf,h d gm biasd,, mcnladatatr les hasil bclajar. Hasil

h!- dinyot ka. dalam bentuk skor ydg dipcdhh sissa erclah mc.eil,ati

* c h6il belajs yane diadlkln stcbn $lcsi pogrm. Jadi. h.sil belajar

-.6r.h hail yse dlopai sisqa sebagai bukri kehefia\il proses beldir

rlr]eg dialmi sis", dalam pcngchun. kctcENlil siknpdmnil i

E KER{NGIG BEMIKIR

B.lajar adahh up3ri perubrho penlak! individtr cuna mendorong

Ejrdi.y perubahan plrilakn E6cbur dine ukan hehcrr')l litkd nc u iang.

fthi. ftllor inrcmd lnntr aakio rtik or :_.tr S rn{,pengr.uhinn)s.s h.l iar

@i& ya tcdrprl dJlm dii si p.laj.r. misalr)a ballt. krn,ruatr



rctiwi d,n fattor de e&sieml sQ.di stua Ern! merode eenCajd d6

lingkug& Drl,n tol ini smry guru hms d$!t moslEnkm fokor

inteEd sism OLri t&@ nu dia perlu mg€l,h fakiD.-6ko. etrtm, 8pg

ymg d.pl Mp.ne!ruhi faltn inLnal te&but.

Salah snr d&i Sldor eksiml adahn trrodc mdslje. DiMa

mero& oasEjs yeg ar& digunalm iahn sebd€ csanEh dm latihe

Dil@ d.le De'Jis inj ata dilihat b6lainr@ D.nEaru! n€tode e@ah

tei€dr! pct .i b.laje akuot8ri. Jug8 bag.jaod penesuh mebde lathd

leihadap plts.d b.laja ahntr.si.

t&sil b€laj& riM lerhadap p.he@ maLri diub d..36 skor

dale t6 rus ako dibsikm penssj@ de.gd oerod€ latihm ( parta k 16

er+edmo) Mupu sism yus diaj& t&pa noEsuat n n dc latrhd

yait! trEk'de @@rn (pada t la .ksperimen). Sed.nsl@ pada tcl6 kontol

lidal didrirld perlat@. Dalm penulis ini dn@*e lemhelaj@ denge

n€tode ladna aktr sendalrngls h$n h.lajtr ymg lebih bajli d{ip3d6

pmbclaj8m .lEnse nerode emnEh.



A. XESIMPULAN

DaId Ssit beb€dFa p€Glili& ydB ldah dilakuke dapar disidpulkm

pmssun oebde qrmL d.n nelode lalialu 6rhad3p n6il b€hjd

L Hai, 6.lajE ydg disj*tm dengm naode latinan bbih haik dtripada

nelode .€EmaI dd l,nPa Peria}@.

2. I€rd.p.t pasdh nelo<le mensnj,r (eEman dd k1ih,tr) l€fttd'p

l. P6ld dilinstad@ hsil belajs. Untuk nu dihmpkm tcpan' guu

utuk nemba meoeguak mede Iatiha dalm pengaj@

sebarEi slrh etu lt.malii untuk meni.gkatkan h6il belaiar.

2. Dihampk. kepada gutu menpunvai ,"k! vag culop unruk

melatih sismdalm Pengljam.

BAB IV

KESIMPTJLAN DAN SARAN

--
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